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J^ono alcuni anni ch T io diedi un opera alla 
Stampa contttblodi utttf Amigli* <Sr«Hiàn^, 
per trattar in essa còn’àikoriia di Scrittori 
Sacri ,e Profani , di tutto quello, che ap- 
partiene a ciascuno della famiglia per viver 
virtuosamente , incominciando dalla buohtt 1 
educazione de’ ftglfc ÓHi sotto- stato stimola* 
to a ridurre'' separatamente in ahsum libretti 4 
per maggiore coratrtódit^ quel che appaltre.» 
ne a qualche particolare , che ivi si trattavi 
E mi è partito cominciare- prrmieramenté da* 
quello che alla- buona moglie Conviene -farsi* 
verso il marito , essendo che accomodate 
be i ne , le d<mne!icr» ‘f’dart» a 'taàrHi f>**{ cre- 
dersi , che sta por per accomoda tfji fecifmén-* 
te il rimanènte della • famiglia ; stimando' 
Aristotile che riformate lé donne sia rifch*»' 
mata la metà della Città , non chele priva- 
te famiglie; ed acciò Vedano non essere mia* 
dottrina, ho posto in piedi delle pagitri p no* 
mi degli Autori, accomodato però il sentimento* 
delle loro parole a bhona V‘e facile ’ 
genza. Accetti dunque ogn 1 uno piamente , 
quel che con pio animo se^òffé^pid 
■«rore-, e gloria deflaf ' M#em di «fertP Grirttt'» 
Benedetto .' 1 ’ • *» , ~>t i * **' 
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M $.M O RI A L E 

Alle Donne Maritale per vivere virtuosa - 
mente con li Mariti loro. 

AUccoli© .da’ SS. Dottori, e da altri buoni 

ì Jw'*" jm' • ■ • Autori, t . , is 


I. 


f/ 


T ji i'l.-: -, .j i „rj ' ■ ( 

tal salutiferi . avvertimenti , li quali han- 
no dato i ■ Santi alia donna ..maritata , per 
vivere cristianamente con il suo marito , 4 
principale òi che dopp Iddio , e 1 ’ anima 
spa singolarmente lo ami,* d’ amor però non 
sfn£ual£j maturo, e cfistiano,(i) , j 
9j£UUC •«> o W.*„ • *. f 0*1 i j # 

.E perchè da qqesto pm<ve nasce poi ogni 
altro bene in quello stafo y però diligente* . 
ir^nte dove attendere , , di . non fondarlo »n 
e$se che leggiermente passano , come nelle 
ricchezze, bellezze, q pobiltà del marito 4 
emendo che queste cose facilmente svanisco? 
ho i e perciò svanisce anche 1 ’ amore istesso: 
ma le fondi nell’ essere maritò datole d% 
Dio j lf qual proprietà inai perder si può.(») 

' t f, % 



dove non vedrà l’offesa di Dio, deve non al- 
tri mente ubbidirli, come se Una serva tosse. ( 3 ) 

( 1 ) fi. Pm. Tob. jS. Gregor. Nat. 

San Chri. (3) S.PaoS ani' Ago. Arisi) 
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IV.' ( :; > 

TZ<\ acci?» possa piena mente adempire la 
volontà del marito »- ed in tutte le cose rega- 
larsi secondo quella, sarà molto a propositi, 
che nel principio delle nozze si l’accia di- 
•ehiarare da quello V- intenzione y e Volontà 

• sua di totto quello > ;=che appartiene, tanfo 
alla persona di l*i * quanto al buon gò*ve^- 
no , ed iudirrazo della casa f e famiglia, (r) 

> ' . .V. 

* Abbia del maritò timore, il quale noli; 

.sia servile, ma amorevole, guardandosi di 
far cosa nob mai men che aggradevole a lui', 
e ciò faccia non pei* timore , che egli ab- 
bia a gridare, o batterla? n» perchè hon 
-gli abbia a dispiacere , e perchè’ Dio co»\ 
■▼uole* (»)m i., -k ' Vlv- •> t -t • * 

«v Osservi, e mantenghia] marito riverenza, 

e rispetto grande , ed impari da Sara Moghe 
dèi Patriarca Abramo , la quale chiamava 
il marito Signor suo ; stando alla presenza 
di lui con gran modestia : cosi la buona 
maritata deve dare al suo marito quei nomi, 
e titoli , che se gli convengono, ed in pre- 
senza sua poi non star con troppa libertà,, 
ma con mòlla modestia , e rispetto. (3) 

.1 V- *.*1. 1 ’ 'VII.' 1 . "4 

-H Mantenga intatta l’autorità di suo marito, 
è faccia, che ad esempio suo gli altri di ca- 
sa imparino ad ubbidirlo, riverirlo, e le- 
merlo*, e procuri, che ini tutte le cose appau 

~ "Mi i. i ilt'S ; 1 . • ‘ ll,> ; £ 

fi) tirisi. S. Ptìo. S. Tho. Arist. 

.uj») Sani* Ambì 3. Naxv< < t y 

(3) S. GiroL Plut. 'San , Gregei j; \ 


$ 

visca r autorità di lulr/ e non là sua , la 
quale siccome anche ogni altro stìo-consiglio, 
.e parere , -deve sottomettere a< quello dei 
.Marito» (i) * ai - > • 

YJJI... « 

, •! Prudentemente fata se non si piglierà tu fc- 
,ta quell’autorità , e rjicenta , che mal marito 
.le fossQ ; stata concessa } ma tanta solamente 
V quanta ì’ oijesjà ladragionc comporta r le 
questa regola le sarà dì gran giovamento per 
farle ..schifare molti Orrori , . e per piacere 
ancor maggiormente al marito 4 il quale poi 
, si ,j renderà , più liberale «verno di lei. (2) u 

- <1. ;? . t ti ) , ->•*•>, i IX. , : >«>•»■? • 

Guardisi grandemente dì entrate in- tale 
(gonfiamento , e supejbia, che voglia 1 ella do- 
minare, e signoreggiare al marito 3 la qual 
,«osa è molto ^ignominiosa , e brutta, j ' per- 
vertendo l’ ondine della satura, oome se -aì- 
uenno ponesse il tetto di una casa per fonda- 
mento di quell*;, red il fondamento/ur luogo 
tetto ;j dò qiiY< avviene ohe i Santi esor- 
bito» feudo»»fi;vgdresser‘*attddite) a proprj 
mariti- ^ 3 ).o.h i ,’ì , i -:••'* -S ■» t'r* . leM 1 
V J.; *<• 1 ;O J J 'V tX*-. ' •"' ! OtM A-. 

Si 'riQordi.com’ ella dipende dal marito , 
e non il marito dà lei-^ onde quando egli 
Josse di buohi ,’ eisaisti costumi deve-cottfbr- 
-niam ,- quaqto igli è possibile ,'>» alla vita di 
Itti v la» quale deye esserle- oome norma , e 
legge prescrittale! da Dio per viver yàrtuo- 

- samen te , e santamente — 

.\>HV ... T ,*-r~ •'* •■’V. ft , 

( 1 '^Natrty') S.Ncu. San Chri\ Sant'Ago, 
(Zj S.'i tuo. P lui,. \ A risi. '* - ' 1 . 
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» Fogga quanto le sarà possibile le conten- 
zioni col marito, nè giammai voglia con Jfti 
vincer le gare ; ma sopporti il tutto ( per 
grave , e molesto , elle le fosse ) paziente-* 
mente , ancorché ella abbia piena , e manife- 


' sta ragione 5 altrimente succederà eh’ esseh-* 
do ella contenziosa , tale parimente anche 
/ divenga il marito. (1) r 

XII. 

1 Ndn solo deve guardarsi dalle gran risse, 
e gare che fra lei , ed il marito nascer potes- 
sero ; ma ancora da quelle che picciole , e 
* frequenti fossero 5 essendo che frequentati 
i piccioli disturbi verso i mariti, li rendo- 
no fastidiosi i ed inquieti , e tal volta cagiona- 
no separazione dell’ uno dall’ altro : facendosi 
questo male quasi incurabile , a guisa di 
quelle infermità , le quali cagionate da cau- 
se incognite , a poco a poco incancherisco- 
no. (2) XIII. * 

Er però dovrà essere prudente f quando 
vedrà il marito in collera , cedendogli u- 
milmente senza rispondergli ad ogni parola* 
col silenzio superi le difficoltà ; tìù tanto , 
che passata la collera del marito possa cón 
‘-piacevolezza rasserenargli il cuore * impa- 
rando da quelli , che voglionb domare i feroci 
Leoni , che con placide maniere , e soavi 
parole , li sogliono fare mansueti , e dome- 

' stici. (9) . — - ■ ■ 

(1) S. Cle. Róm. Gers. (a) Plut, 

( 3 ) Nax. Fiat. Sant'Amb. 
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• - XIV. 

Quando al marito occorresse gualche di- 
sgrazia , o che egli errasse in qualche cosa- * 
non voglia la moglie iratamenle rinfacciargli 
detto errore, e disgrazia , essendo che mol- 
te volte le cose , che da noi santamente 
sono state pensa te,, per opera del Demonio 
«accedono male } onde dovrà ella attribuire 
il tutto a divina permissione , o volontàri ) 

XV. 

, Abbia molta cura di non mai dispreizare 
il marito per qualsivoglia mancamento del 
..corpo di lui, nè men gettargli in faccia, che 
egli sia da poco , negligente , d’ animo vi- 
„le , ignobile ^ e simile} perciocché cosi ià- 
eendo lo irriterà non poco contro di lei, ma 
consideri che sarà forse in lui gualche altra 
p.-ute buona : la quale contrapeserà a quei 
difetti. (2) ' v . . XVI. 

_ Si avvezzi la buona moglie di reputar che 

— ' . W « • i- c J I • 

tutto 1 trav; g 1 , e lastidj del marno siano 
, suoi propij • onde quando il marito fosse afflit» 
to, ed , ; qdolor: to , per qualche -accideqte 
occoi sogli, ella p. rimeute si attristi seco, non 
pei ò .fintamente , attesocchè la mestizia de’ 
, veri amici., con 1 ’ an'mo addolorato , abbia 
non so che di forza per alleggerire il dolore 
dell’ altro amato. ( 3 ) 

XVlI. 

Farà prudentemente se non andrà raccon- 
tando da vero , 0 da scherzo , quei manca- 

^ — - 

\ . . . » 

(1) Nat. Arist. 

(2) <$. Nat Ariti* San. Chri. (Tj\PiuU 
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menti' segreti ;• i quali fra lei, ed il marito 
sogliono occorrere, nè meo ricercata altri 
anche li dica ) se però questo far non volesse 
per consigliarsi coli pèrsone da bene ^ se in 
quelli fosse peccato , o nò , per imparare il 
modo d’ impedirli per 1’ avvenire.- (i) 

XVIII. 

Non si levi in superbia apparendole di 
essere di nobile stirpe , o parentado, o 
per esser bella , ricca , ornata , o per aver 
gran dote , nemmeno di queste cose si vanti, 
o glorii j essendo che la vera nobiltà > rie» 
chezza , o bellezza , non consistè' in queste 
cose } ma in essere ornata di sante virtù , 
c timore di Dio.(al XIX 

Lasci la cura uè’ negozj esterni al ma- 
rito , salvo però se da lui non le fossero 
stati imposti, ma attenda al buoi! governo 
della famiglia , e della casa conforme a- 
gli ordini dati dal marito. (3) 

XX. 

Conviene che ella onori grandemente i 
-parenti del marito , come il padre , madre 
. fratelli ., e sorelle ee. ricordandosi còme 
ella è stata traspiantata dalla casa , e famiglia 
. di suo padre in quella del marito , ir che 
. facendo le sarà cosa mollò graia , e le darà 
occasione , che faccia anche egli lo stesso 
Terso i parenti di lei (4) 

XXf ' • • ' 

- . Si sforzi di conservare in te stèssa % còme 




(i) San Gìrol. Arisi. * \ 

(a Oreg. Nas Arist-fò'jTob. Più. Ariti 
(4) San, Greg. Na* San Cri serti. . 


IO 
. • 


gio,a preziosa, quella modesti, , .* w . 
sore che dalla casa palerò, 1, glovlne su „l 
portare , la quale è di lama importane , 
che quando la donna , la perde , si rendè 
iaciie , ed inclinata ad ogni male fiì 
. XXII , ' W 

* Fra le virtù che 10 lei devono risplen- 
.dere* la pudicizia,.? la castità deve tenere 
,in un certo modo il pri mo luogo la quale 

* a guisa .1 un prezioso tesoro tenga cara , 

e conservi , operando che ogni giorno più 

. in lei nsplenda : essendo che questa virtù la 
iarù amabile al marito , stimata da’ parenti , 
onorata dalla famiglia , esemplare agli esteri , 
e chiude la bocca alle male, lingue. ( 1 ) 
XXIII j v ' 

Per il contrario; poi perdutala pudicizia , 
per ordinano si perde, anche:, ogni altra 
virtù, si offende grandemente Iddio', si fa 
ingiuria alla Chiesa , in faccia della quale 
promise fedeltà al marito, a cui si fa il 
innggjor torto , che far si possa , si disonora 
* famiglia , si . vilupora il parentado , pi 
scandalizzano 1 vicini , e la Città , -si to- 
g ut eredita ai figli , e la danna ai rende 
-infame in perpetuo , c 0 n pericolo di per- 
dere vergognosamente la vita , e 1’ ani- 

• ma sua. (3) ’ 

£ , XXJJV„[, i4 «(</.' ■ f v 

Consideri accortamente quanto sia grande 
fmichq frard.ipecdati , i. qua- 
1 si commettono contro— il prossimo , dopo 

•r" . . .**'■ .V-. -.‘.TV a * *L (il 

/ U fia^-GiraLl, . , 

I (?)-' Qf'rt'iè) *5>. T.ko-. ’&CTtet, ' 


J 


X 


l'omicidio , (Juesto tiene il primo luògo , àn$i 
che Iddio Io stima ingiuria fatta a $u»i 
Maestà , e sappia che da tutte le nazioni è 
stato sempre abborrito , & da tutte le leggi 
proibito , e severissima ménte castigato \ on- 
de la legge di natura puniva I’ adulterio 


vìuuvuivu aiU/liU id UUlCj C la C 

punisce con pena capitale , o di esser frasi 
racchiusalo un Monastero. (/') 

xxv:. * x J 

Dovrà dunque la buòna moglie a guisa 
d’ un’ altra Susanna ponersi in cuore, di 
voler più tosto perder la vita , che offender 
Iddio , e fare un s\ gran torto al suo ma- 
rito', che troverà più d’ un’ esèmpio ^ tanto 
“di donne Cristiane , come Gentili . )e 
quali per questo mezzo si sono fatte glo- 
riose appresso gli uomini, ed appresso Iddio 
benedétto. (2) 


XXVI. 


^ ^ . 

Il che,, volendo con faciliti osservar^ , 
attenda di non voler piacer^ giammai ad 
altri , che al marito,» a cui iiy]iri£zi tetti’ i 
suoi pensieri 5 9I cui Compiacimento mirino 
' gli ornamenti , e vesti , le $ioje , e le bel- 
lezze sue , nè abbia occhi per vedere , riè 
cuore per amare altri , che lui , anteponen- 
dolo alla grazia, e virtù di ogn’altro. (Z\ 

° WVIT ‘ “ ^ y - 


, "U -% * 


XXVII. 


Quando il marito si ritrovasse assente 

■ ‘ ■ • » v-j- ^ 

(0 S. Gir.^-x) S. Cle. Jtarh.S. Or. tfat 
S. Gio. Chris. Gers. 

( 5 ) Plut. SauV Amh. - 


fiali» Città, o Terra , fari ella «la prnden» 
le donna , se starà più ritirala del solito , 
lasciandosi veder meno di quando il marito 
erà presente ; persuadendosi che le sue azio- 
ni saranno osservate da quelle persone , che 
le vogliono male , pef poter pigliar occa- 
sione di metterla in disgrazia del marito , 
oltrecche gl’ insidiatori degli altrui matrimo- 
ni sogliono pigliar tali occasioni , per otte- 
nere il lor perverso intento^ ( 1 ) 

* , XXVIIL 

Buona, e santa cosa sarà "Sé prudente- 
mente per se stessa, o per mezzo del marito 
procurerà di levarsi dalla domestichezza di 
quelle persone , le quali ella giudica poter 
essere al marito sospetto $ e particolarmente 
dì quelli , i quali prima l 1 amavano di a- 
mor mondano 5 nè mai questi tal» lodi in 
presenza di lui , acciò non gli dasse occa- 
sione di pensar male della persona sua. (a) 
XXIX. 

Non introduca in casa sua persone stra- 
niere senza saputa , e buona grazia del 
'Marito , di cui poi sarà la colpa , se per 
occasione di questi tali nascesse male alcu- 
no in ca& , e questa regola le gioverà an- 
cora quando avrà da pigliare servilo », o 
serve . Quando poi venissero in casa fore- 
•tieri, non si addomestichi con quelli ; pi- 
gliando esempio da Sara moglie di Abramo, 
che ven ndole a casa tre Angeli in forma 
. wrraha; schivò non snlament- pai larj li j ma 
anche dajojo .Jazciarsi vedere, stando die- 

(1) S. Nat. (2) drist. Sant 1 Amò. Genes, 

s -- ■> ■ *■ j . 
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t*o a’Ia porta del tabern&bolo nascosta. (i) 
- XXX. 


Se le converrò trattare con uomini fugga 
la segrete»* , e gli parli in luogo dove .da 
altri possa esser veduta , e tanta sia la fida* 
, eia del parlare con quegli che sopravve- 
* m udo altri , neppur si muti in faccia * la 
quale è specchio della mente , e scuopre 
molte volte il segreto del cuore ; di che ri- 
^ prese San G rolatno una Signora Romana , 
con dirle che anche quando di cose buona 
vuol ragionare , le deve trattare alla pre- 
senza di altri. (a) XXXI. 

Fugga anche di tenersi appresso , ed in 
servizio delia casa fattori, o altri, chè fan- 
no del bello , o grazioso \ perchè non le sa- 
ranno di reputazione alcuna ; essendo ebe 
dalla qualità de’ servidori , e serve si cono- 
sce molte volte la qualità della padrona , 
ed attenda di non esser facile in lasciarti 
dare la mano per sostenersi , dai giovani , 
perchè o tenterà, o sarà tentata. (3) 
XXXII. • . 


ì 


Non solo da familiarità di uomini veni e 
lascivi si guardi , ma ancora da , quella «di 
donne , le quali tergono nome dii vene , 
pompose , leggiere, popolari , di poca. omertà 
siccome anche di quell?, che sono in enneet- 
— lo di referendarie , affinchè non se le attacchi 
a poco a poco qualche mala qualità di ch- 
eterò. (4) XXXIII. V 

Per fugg : re queste familiarità di uomini , 
le gioverà osservare 1’ esempio di Bilia Si- 


*4 . 

gnora Romana ,r al cu» marito puzzando il 
fiato naturalmente , ne di ciò accortosi 
egli giammai se non fatto vecchio, e detto- 
gli per ingiuria da un suo avversario, di che 
ripresa la moglie , perchè non lo avesse di 
ciò -avvertito prima-, rispose ella di non *- 
ver fatto Questo, perchè si persuadeva che a 
tutti gli uomini puzzasse il fiato come a lui; 
da che si scorge la poca familiarità , che 
aveva chstei di rio mo> alcuno. ( 1 ) 

> .,-i • - ’ t • XXXIV. 

Santo documentò è quello di fuggire l’an- 
dare ai pubblici spettacoli di Commedie pro- 
fane v lascive , dove atìche sia gran corso 
di Popolo , ne’ quali luoghi facilmente si 
perde la modestia , e la vergogna; ed affer- 
mando alcuni Dottori non potersi andare a 
tali Commedie, veramente lascive; senza pec- 
cato mortale ; potrà bene con buona grazia 
del marito andare tal volta a ricreazióni o- 
-uesie , e virtuose. (2 ) 

•'--'•v XXXV. ? 

Ami tanto lo starsi in casa , che rejputi 
-quella esserle come una Citth , dove ritro- 
va ogni 6ua soddisfazione , e contento ; ed 
il ^ suo andar « fuori Sia di rado , e cori 
buono occasione , e fine ; il che fu tanto os- 
servato da’ Gentili stèssi , che gii Egizja- 
vevano per legge che le loro donne non an- 
dassero, se non scalze fuordi casi ; acciò con 
ulfreno di rado uscissero. (3) 

-(t) S. Gir • - w 

( 2 ) S. Gre Nat. S. Tho. Silr* 

* (3) *$\ Na*. Plut . . ^ ; 
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< • s i ixxxvi 

Quando pure le occorrerà uscir di casa 
•io face, a con ogni modestia , portando i! 
capo coperto L’andar suo poi sia grave 
non vano , ne con gli occhi alti ; ’ 

che gli esteriori movimenti della persona dia 
no indizio dell’ interiore. Nelle ve£i S ed altri 
ornamenti non dia minimo segno di 
onestà, (i) XXX VII.. ^ d,I>0C * 

E perchè la pudicizia suol portare gran 
pencolo ne conviti, « banchetti : peri £ 
buona marnata dee fuggirli q Uan to P le sia 
possibile ; massime di andar a certe nozze 
c feste, dove d’altro non si tratta , che d] 

Ta f'?,’ * 7 e ì’ ° dl 0056 ,as «*e < le 

quali sogliono facilmente contaminare P ani 
nio pudico delle donne. ( 2 ) 301 

XXX Vili. 

#5 " stgytest di »- 

'li lui , o di aiòli, ia donna onorata ; ma’!”!! 

le paresse £ 

non°aYend° n ***2 °° m<! *»*»’ tM »- 

rito Z (3) g 0 mai * 1,ri <** Ini Mi- 

Sia poi accorta di non rider chiamare ge- 

W p r ìe ' 

( ) Gir. s. Gre. JYag. (3} pl U (, ) 


è 


- 


^6 

) os ia quell 1 amorevole vigilanza, che intorno 
a le» userà il marito per conservarle 1 * 
onore , e guardarla da quei lacci , e 
pericoli , per i quali potesse ella correr ri- 
schio della sua pudicizia : perchè con tal 

modo di parlare l’ in fumerebbe , ed il farlo te- 
ner in concetto di geloso s o di poco cer- 
vello la qual cosa nou poco dispiacerebbe al 
marito , e gli darebbe materia di adirarsi 
contro di lei. (») ’ "* 

X L. ' ■ i» 

Tolte dunque , che ella avrà tutte le oc- 
casioni , per le quali il marito potesse aver 
qualche sospetto della person i di lei : atten- 
da di non entrare in. gelosia di lui essendo 
questo mule a guisa d’ un venne , il quale 
giorno, e notte rodendole l’animo no» maj 
fa lascerà aver quiete con se stessa, ne col 
marito, e parenti, per esser questa uua 
passione , che non solo affligge gl» uomini * 
ina gli anim ili stessi; poicehc il Leone sbra- 
na la Leonessa , ed il Cigno ammazza la 
compagna, (a) ^ ^ ,* 

Per non incorrere in questo male alleni 
diligcutempntfe di non esser curiosa in osserva- 
le gl.» andamenti del marito, e di non dar, te 
ad ogni cosa che ella vedesse , o vero che ^ e 
.fosse riportata di lui*, e quando pure qualche 
verità conoscesse, non voglia subito entrata in 
colera rinfacciarla al marito ; ma dissim 
.«d 4» tempo congruo gli fgecia ,cnnos«ere 




t) »S.* Ore Na*> 
aj San? Amb , A 
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con animo quieto I’ errore , che far f offesa 
di Dio » ed il torto grande , che a lei sa» 
consorte cagiona, (t) 

XLII. 

Quando pure si trovaste travagliato 1* ani- 
mo da questa passione , attenda almeno dì 
non esser nel numero di quelle donne gelo» 
se le quali con questa, e quello vnnno sfo- 
gando le sue passioni , perchè darà al Ma- 
rito occasione di sdegnarsi maggiormente 
verso di lei , e prr farle dispetto , farà an- 
che paggio di quel che prima Iacea ; ma pi* 

? li esempio da Santa Monaca , la quale non 
u gì; nomai udita dir parola della mala Vita 
. di suo m;rito , neanche volle ascoltar mai 
alcuno , il quale riportasse fatti inonesti 
di lui. (a) 

XL1II. 


. i. 

L 


E se pur vedesse chiaramente il marito 
tener»cattiva vita; attenda di non farsi in- 
gannare dal Demonio, che per fargli dispet- 
to , aDch’ essa in quel modo viver volesse ; 
ma si ricordi , che non perchè il marito T 
è poco fedele, sarà ella scusata dal peccalo, 
uè schiveià la vergogna che a lei, e sua fa- 
miglia poi avverrebbe. (3) 

XL1 V. 


Quando il marito pur seguitasse nella ma-? 
la vita , e che ella avesse ca Ida mente racco- 
nundato il negozio a Dio ed usato tutte le 
diligenze umane a lei possibili; con pazienza, 
e quiete d’ animo aspetti il rimedio dalia, 


(i) S. Cr. C-er/o. Sa’it' •> . 

fa) Sant'4$o. (3) Sant' Cr. Sant' 4 à 9 


•vS 

mano deliri stésso Signore r pigliando addo- 
tta in “questo esempio da Santa Monaca la 
quale governandosi di questa maniera , fi- 
nalmente ottenne grazia da Dio benedetto 
della conversione del suo marito, {t) 
i XLV. 

• ‘ E sebbene stando il marito in adulterio 
può ella negargli il debitomatrimoniale, non 
'di meno è consiglio de’ buoni scrittori esser 
'•meglio renderlo senza mostrarsi sdegnata , o 
-ritrosa , essendo quésto un mezzo pel qua- 
le più facilmente il rimoverà dal male., o 
almeno sarò cagione , che egli non commet- 
terà tanti peccati , quanti ine commetterebbe 
Con 1’ adultera 5 la quale altro non vorreb- 
be se non che la moglie si sdegnasse , per 
poter poi ella più liberamente impadronirti 
del marito, (a) 

XLVI. 

Se il marito poi le sarà fedele , ricordisi 
del comandamento Apostolico che è di ren- 
dergli il debito'; ed avverta , che se ben può 
persuaderlo , o pregarlo, non però può (seri- 
la grave colpa ) fargli pertinacemente resi- 
stènza ; al che mài s’ induca per qualsivo- 
glia sdegno , capriccio , o sua devozione , 
oltre che le darà occasione ad affezionarsi 
ad altra donna. (3) 1 . 

XLVir. 

-Non è però pulito lodata , anzi biasimata 
quella donna, la quale mossa sólo da disor- 
dinato' pròprio appetito, non ricercata ricer* 

( 1 ) Sant' dgò. ( 2 ) SU ìSoto. Plut. 

(3) S. Pao : Plut. ' ' v . 
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cherà ella il marito stia / essendo questo uu 
procedere molto licenzioso; e però viene esor- 
tata di mortificare £li«appetiti suoi sensuali; 
affinché per la troppa morbidezza > ella non 
divenga licenziosa i, facendo però il tutto 
•con prudenza ; c maturo' consiglio. (i)I ' 

< >n#* . y*’ •• « <> "XLYtìli m» » j > i 

*’ Convenendole in oiò ohbedire ni marito?, 
(attenda di- nèh- far cosa? per compiacere a 
lui, che chiaramente conosca essere conino 
la legge di Dio ; al rdie le gioverà avere 
(davanti a gli occhi dell’ animo • la ^Maestà 
(di Dio , e: gli» Angeli Santi. E dove sarà dt- 
biosa del peccato; se ne accerti, dtfchi è solila 
pigliar consiglio per- la sua coscienza. (?) 

XUX. -amooMr 3 
' Consigliano alcuni Santi , esteri bene tal 
*volta esortar il marito di astenersi in certi 
(tempi star cori lei ; come sono nelle feste 
•solenni , nel'tempe de’ digiuni, delie pubbli- 
che orazioni, e della Santa 'Comunione, e se 
'pure il marito non si acquietasse, gli obedisca 
col santo timor di Dio; perchè faceodo ella 
atto di giustizia, fa anche un'atto meritorio(3) 
- i t. 

^ E’ biasimata molto la maritata , la quale 
per • qualche suo indiscreto fervore, > seoaa li- 
-oenza del proprio mirilo fa voto di ’eonti- 
-nenza , eziandio della parte » sua ; di ’ che 
gravemente fa ripresa Cèlanzia Signora oBo- 
manà da S. Girolamo , avendo ella ? 'avuto 

»’ -VJ ti » , i 1» *>lf*0*p ' 

( i) S. Gre. S. Tko fu) S . Paolo S . Gre. 
S. Girg. Aris. G-ers. ('3 )iS\ Gre-g. Natiti. Gir. 

. . . * ,>;'.'V V \ i'i >i 

** r 


ardire di fgr tal còsa senta consiglio del 
marito, (i) -• 

• - l - LI.’ ■ V*. • 

Se poi il marito fosse dato al servizio di 
Dio in modo che camminasse alla perforatone, 
e che di fai si potesse assicurare : non sarei»* 
be forse inconveniente alcuno ( con maturo 
consiglio però ) polendo egli far tal Voto 
«T accordo y o a tempo come fece S. Srigida 
col suo marito ; o in perpetuo come fece 
S. Caterina sua figliuola , ed Elfrida Regina 
-d’ Inghilterra , Sigisi» onda moglie d’ Enrico 
-Imperatore , e .molte altre, di ace or sentirli, 
té- dargli in questo soddisfazione. (•*) - t i 
- L1I. • y ■: ‘ 

E siccome alla dtft&a non conviene ingè- 
rirsi «re* maneggi pubblici, così anche dovrà 
guardar» di voler sapere dal marito quei 
segreti, i quali appartengono, al governo 
.della Repubblica, o del Jfyin Biffe t. conoscen- 
dosi esser donna , . facile* al* parlare , e 

perciò potrebbe poi apportare a suo marito 
( manifestando quei tali segreti ) qualche 
noiabil danno , e rovina. (3) 

liii. 

Bellissimo esempio in questa materia è 
.quello di Porzia Signora Romana moglie 
di. Marco Brute ;*> alia quale essepdb ve- 
nuto desiderio grande di ricercar suo ma- 
rito di non :,ao eh* segreto , del quale el- 
la avea indizio-; non prima- volse mettersi a 
questa impresa , che fiato avesse prova in 

* ,j ^ \ . * , , r i , ■ v* ^ i t t 

(iYd\ Tho. fr Fi a. S. C.r. (a) Soxiò. 
(3) Ariti. Plut. S. Cr * 
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#e stessa se avesse potuto tener celata alcu- 
na ferita datasi nel corpo suo , persuaden- 
dosi che se non 1’ avesse potuta tener segre- ' 
ta, assai meno averebbe potato tacere il segre- 
to confidatola dai marito, (i) 

Lrv. 

Se il marito la ricercasse del sup parerò 1 
intorno a qualche negozio , dica guanto le 1 
occorre semplicemente con modestia, ed u- * 
unità y rimettendosi poi pienamente a quan- r 
to da lui sarà determinato ; e quando egli ‘ 
facesse contra quel che ella ha sentito , e 
che pòi non fosse succeduto bene r non vo- 
glia sdegnata rinfacciargli ciò essere avve* * 
nuto per non aver egli preso il suo conti- *• 
glio. (a) ■ LV f .. 

, E perché il> marito ò- occhio della vita ì 
della moglie , è Giudice de’ pensieri di » 
lei , però la buona donna avendo il ma- 
rito prudente, senza timore alcuno dovrebbe 
manifestargli tutti gli affanni , e travagli suoi, 
il che le gioverà per sollevarla , ed anche 
per dar sodisfazione ai marito. (3) 

. v LVI. 

. Farà da prudente donna , se di tempo 
in tempo darà conto ai marito delle co- 
se principali', che passano in casa , e nella 
famiglia ; con domandargli consiglio , ore 
bisognasse , e sia certa , che gli farà cosa 
molto grata , ed $ lei ancora sarà di gran 
qìiiete * e pace : avvertendo- però di non in* 

fastidirlo per frascherie. (4) 

» 

A '"’" 1 ‘ 1 ' 

fi) Feled. Mass, fa) S. Greg. tfag *• 

(3) idem ♦ (4) Sant ’ Amò, 


* 

~ */i f,t *• J l :i ,'T. *■'.•■ 

.Quando maj , le occorrere esserle fatto 
cenno *. o dett^ìCosa contea' ir onestà sua , 
e che il t caso-' fosse segreto, non r voglia i 
ella furiosamente dir ciòrtd marito, affinchè ? 
sdegnato non facesse qualche inconveniente: 
ma, veda di ri mediare per sestessa prudente- 
mente, Alq., quando, il caso fosse pubblico , o 
die d> quello il mari io -potesse aver notizia, o 
potrebbe in tempo congruo soavemente zna- 
u instarglielo. • . 

tf f «= {>• , » 

-Con viene alla buona . moglie, usar diligeitp j 
2a intorno a quelle Cose leiquali apparten- 
ere alla persona propria del marito, che . 
infermandosi , ella sia la prima a stargli at- 
torno eoa dar 'ordine di medici , medicine, 
e d’ ogu 1 altra cosa, che gli bisognasse, mi* 
u latrandogli elio tutto quello* che saprà,'* 
potrà senza fidarsi in cosa tanto gravo 
di serve , e servidori. 

.> * j - tdX.. '• . 

Preghi Iddio, continuamente che non . av- 
venga al marito qualche lunga , e grave 
infermità , o alienazione <li .mente , e «e 
pur ciò mai «gli avvenisse, si persuada che« 
se lèi offre « occasione di-j scoprire la virtù 
dell’ animo suo , e di acquistarsi onore , .0 
lpdet essendo facil cosa trovar compagnia 
nelle prosperità $ e ^perciò arien detto, cho.s 
la. moglie deve essere una cosa «potente ed » 
inespugnabile. (|). / . v;i .w,r ;*j t *. > 


( » \ ,4rii%h Pinti. 
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Per pace , p quiete di „ suo marito, e 
benefizio dell’ anima sua , e di quella de’ 
figliuoli sarà bene avere un Confessore de’ 
migliori che ella posea trovare-, al quale 
ed ella , ed i figliuoli spesso si confessino, 
senza però fare sproporzionata domestichezza, 
e familiarità con lui ; e sia bene accorta di 
non star troppa tempo -per le Chiese , cosa 
che per , ordinario non . molto piace a’ 
mariti. , 

lxt. 

Qaando il marito fosse dato ad una buo- 
na , e santa vita , non voglia ella a 
guisa della moglie di Giob , e di Tobia es- 
sergli avversa con biasimarlo , e dispreg- 
iarlo ; ma il lasci servir a Cristo quieta- 
mente , . e similmente anch’ ella faccia ad 
esempio suo , acciò Iddio gli benedica , e 
conservi, (r) 

LX1I. 

Finalmente dovrà la donna maritata 
aver scolpito nella mente 1’ esempio di altre 
lonne si antiche , come moderne , le quali 
virtuose santamente si portarono coi mari* 
fi loro , come di una S. Monaca , S. Bianca 
Madre di S. Ludovico Re di Francia , 
S. Brigida Regina di Svezia: e di altre 
simili T 1’ esempio delle quali se anderh dili- 
gentemente imitando con leggere spesso 
anche le vite loro 5 le apporteranno quiete 
non piccola , onore al marito , gran bene 

(t) Tob. Tobia. San Greg-Na? 
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